MpuMepHOoe LMKANYHOE ABeHaJUaTUAHEBHOE MEHIO

[ns opraHusaumm nutaHmsa obyyaroLumxcs obLLeobpasoBaTe/ibHbIX OpraHm3auumii Pecnybnvky TatapcTaH
B Bo3pacTe c12neT u cTapiue (5-11 knaccbl)



--LenTypsbl

W HMWWWUKH

589 C6op.pey. Ma npoa-uio ans
6y4. Bo Bcex o6pas.yupex-fenun
317

“ 271 C6op.peL. Ha npoa-uio Ans obyy.
3 BCex o6pas.yupex-fenv 2017

2203 C6op.peL,. Ha npoa-uio ans o6yy.
3 Bcex o6pas.yupex-flenu 2017

«349 C6op.pe,. Ha npoa-uio Ans obyy.
0 Bcex o6pas.yupex-flenu 2017
AIM.COCTAB 1 Ka/IOPUAHOCTb POCCUIACKIAX
POAYKTOB NuUTaHWsA Tabn 6 cTp 134, 2012
enu +

MIM.COCTaB U KanopuiiHOCTb POCCUIACKNX
poAyKTOB NMTamMusfabn 6, ctp 144 ,2012
enm +

9 15 C6op.peL. Hanpog-uto ans oby4y. Bo
cex obpas.yupex-fenun -2017

1B260 C6op.peL,. Ha npog-uto ans obyy,
0 BCex 06pas.yupex-fenn -2017

18171 C6op.peL,. Ha npoa-uto A4nsa obyy.
0 Bcex o6pas.yupex-fenu 2015

K?377 C6op.peL,. Ha npog-uio ans o6yu.
mwBcex obpas.yupex-fenu 2017

MM.COCTaB W KanoPUIAHOCTb POCCUIACKNX
(PoayKTOB NTaHWA Tabn 6 cTp 134,2012
(enu ¢

.'MIM.COCTaB U KaslopUitHOCTb POCCUIACKUX
(poaykTOB NUTaHus, Tabn 6, ctp 144, 2012
(erm +

<1293 C6op.pel,. Ha npoa-uio ans obyu.
)o Bcex o6pas.yupex-Aenu 2017,
(66/2016

8 C6op.peL. Ha npoa-uto ans o6y4. Bo
scex obpas.yupex-fenu 2017

'ii 376 C6op.peL,. Ha npog-uto Ans o6yu.
3oBcex 06pas.yupex-fenn 2017
(MM.cocTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKNX
1poAyKTOB NUTaHnA Tabn 6 ctp 134, 2012
Llerm +

(UM.cocTaB ¥ KaNIOPUIAHOCTL POCCUIACKIX
NpoAyKTOB NUTaHUsAa6n 6, ctp 144 , 2012
Llenn*

MPUMEPHYb AbYAMbA&nbNUC: TCATWU 4NN yast AANALN

HavmeHoBaHve 6104
1-aa Hepena
l1peHb

Canat 13 MOpKOBU C 610kamut

KoTneta gomallHasa U3 ropsavHbl

MakapoHHble 13aenmsa oTBapHbIe C Mac/ioM C/IMBOYHLIM

KomnoT 13 cyxodppyktoB (75C)

Xne6 nweHnYHbI

Xneb6 pxaHoii

WTtoro:

2 neHb

ChbIp NOPUMOHHO

ry]'lﬂLLI 13 roBaanHbI

Kawwa rpeyHeBas paccbinyarasi ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM

Yaii ¢ caxapoMm, C /IIMOHOM

Xne6 nweHNYHbI

Xneb6 pxaHoli

MToro:

3 AeHb

KypuHble 6eapa 3aneqeHHble C TOMaTHbIM COYCOM

Puc oTBapHoi1 pacchinyarblii

Yaii ¢ caxapom

Xneb6 NweHNYHbIN

Xneb6 pxaHoii

WTtoro:

Bbixog, r

100

100

180/5

200

30

35

650

10

50/50

180

185/10/5

20

40
550

90/20

180

190/10

30

40
560

(o6uieobpasoBaTenibHble OpraHu3aLnm ¢ pexmmomMm obyyeHus [0 6 Yacos)

Benkn, r

1,06

11,28

6,83

0,66

2,280

2,31

22,70

2,63

10,45

5,51

0,13

1,520

2,64
22,88

12,00

5,45

0,07

2,28

2,64
22,44

XKupbl, 1

0,17

16,71

4,43

0,48
21,99

10,04

11,45

0,02

0,24

0,48
22,23

Yrneson KanopuiiHo ButamvH ButamvH ButamuH A, Butamud

bl T

8,52

9,00

38,37

22,03

14,760

13,86

98,02

0,00

22,89

37,65

10,20

9,840

15,84
96,42

13,76

44,12

10,00

14,76

15,84
98,48

CTb, KKasl

39,90

221,74

220,56

92,90

71

69,30

675,00

34,33

221,00

256,76

42,00

47

79,20
680,29

195,10

262,64

40,00

70,50

79,20
647,44

B1, mr

0,05

0,15

0,07

0,02

0,033

0,06

0,37

0,00

0,03

0,25

0,022

0,07
0,38

0,10

0,03

0,03

0,07
0,24

C, mr

4,38

0,22

0,00

0,73

0,00

4,59

0,00
3,82

3,04

0,00

0,03

0,00

0,00
3,07

Mr

0,00

3,04

20,00

21,00

11,98

0,00
32,98

64,92

0,00

0,00

0,00
64,92

E. M

0,51

0,330

0,49

4,66

0,04

2,61

0,50

0,01

0,220

0,56
3,94

0,33

0,56
2,93

Ca, Mr

23,99

14,98

14,63

32,48

6,000

10,15

69,75

100,00

21,81

28,48

14,05

4,000

11,60
179,94

47,55

1,64

10,95

6,00

11,60
77,73

4453

116,22

46,10

23,44

19,500

52,50

278,85

60,00

154,15

248,20

4,40

13,000

60,00
539,75

162,01

73,13

2,80

19,50

60,00
317,44

1 Komnnekc

M, mr

30,39

17,87

10,34

17,46

4,200

16,45

79,25

5,50

22,03

168,62

18,80
220,15

24,73

19,60

1,40.

4,20

18,80
68,74

Pe, mr

1.07

1,89

1,03

0,07

3,06

5,66

0,34

0,220

1,56
10,91

1,65

0,63

0,26

0,33

1,56
4,43



- alllr

/9 C6op.peu. Ha npog-uto ans oéyu.
>0 BCex 06pas.yupex-fenu 2017

49 312 C6op.pel,. Ha npoa-uto ans o6yu.
(o Bcex o6pas.yupex-fenn -2017

49342 C6op.peL,. Hanpog-uto ans obyy.
(o Bcex o6pas.yupex-fenu 2017

(MM.cocTaB U1 KaIOpUIAHOCTb POCCUIACKNX

(poaykTOB NUTaHNsA Tabn 6 cTp 134,2012
(enm +

(MMm.cocTaB 1 KasIOPUIRHOCTb POCCUIACKMX

(pofyKTOB NUTaHUA.Tabn 6, cTp 144,2012
(enm +

@262 C6op.peL,. Ha npog-uto gns obyy. Bo
«cex 06pas.yupex-flenu -2017

49271 C6op.peL. Ha npoa-uto ans obyd.
I Bcex o6pas.yupex-fenu 2017

N2199 C6op.peL. Hanpoa-uto ansa obyu.
(o Bcex o6pas.yupex-fenn 2017

Ne376 C6op.peL. Hanpoa-uto Ans obyu.
I Bcex o6pas.yupex-fenu 2017
(MM.coCTaB 1 KaNnopUitHOCTb POCCUIACKIX
(poayKTOB NUTaHWs Tabn 6 cTp 134,2012
(enm +

(“M.cocTaB ¥ KasIopUIAHOCTb POCCUIACKMX
(poaykTOB NUTaHuA,Tabn 6, cTp 144,2012
(enn +

Canart 13 6e10ko4aHHO! KanycThbl

Pbiba, TylueHHasa B ToMare ¢ OBOLamm

Miope kapTodesibHoe € MAC/IOM C/IMBOUHBIM

KomnoT 13 ceexux 5610k (75 C)

Xne6 MLWEHNYHBbIA

Xne6 pxaHoi

5 neHb

Canart 13 MOPKOBM C caxapom

KoTneTbl roBsXby B TOMaTtHOM coyce

[opoxoBoe nope ¢ Mac/1IoM C/IMBOYHbIM

Yalii ¢ mapmenagom

Xne6 nuweHNYHbIR

Xneb6 pxaHoii

1 16 geHb

(Mm.cocTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKMX
(pofyKTOB NUTaHuA Taén 9 cTp 184, 2012
(enn™m

4B 15 C6op.peL,. Ha npoa-uio ana oby4. Bo
toex o6pas.yupex-fenn 2017
K

(12377 C6op.peu. Ha npog-no ansa obyd
O Bcex o6pas.yupex-fenu 2017
(MM.cocTaB 1 KaTIOpUIAHOCTb POCCUIACKIX
#pOJYKTOB NUTaHUsA Tab” 6 cTp 134.2012
(enn+

Mnogabl n Aroabl ceexwe (9610kW)

ChbIp NOPLMOHHO

YKapkoe Mo - fJoMallHeMy C KypuUHOIA rpyaKoii

Yaii ¢ caxapom, € /IMMOHOM

<ne6 nweHNYHbIn

NToro:

MToro:

MToro:

100

50/50

180/3

200

30

25
638

100

75/30

180/5

185/15

30

30

650

100

10
50/200

185/10/5

40
600

9,15

371

0,16

2,280

1,65
18,26

1,233

12,17

4,33

0,09

2,280

1,98
22,08

0,40

2,03
15,92

0,13

3,04
21,52

3,25

5,62

7,95

0,16

0,240

0,30
17,52

0,094

14,82

6,32

0,02

0,240

0,36

21,86

0,40

2,63
20,750

0,02

0,32
24,12

6,47

7,80

24,57

13,91

14,760

9,90
77,41

11,476

8,22

41,97

11,91

14,760

11,88

100,22

9,80

0,00
51,298

10,20

19,68
90,98

60,40

105,00

184,50

58,74

7

49,50
528,64

81,7

214,35

229,60

48,15

71

59,40

703,70

47,00

34,33
484

42,00

94,00
701,67

0,02

0,05

0,17

0,01

0,033

0,04
0,33

0,057

0,05

0,59

0,033

0,05

0,79

0,03

0,00
0,145

0,04
0,22

17,10

3,73

21,79

0,90

0,00
43,52

3,36

0,71

0,00

0,03

0,00
4,10

10,00

0,07
11,596

2,83

0,00
24,50

0,00

5,82

12,00

0,00

0,00
17,82

7,20

20,00

0,00

27,20

21,00
29,100

0,00
50,10

8,39

2,52

0,25

0,08

0,330

0,35
11,92

13,4

2,67

0,59

0,330

0,42

17,41

0,20

0,04
5,02

0,01

0,44
571

24,97

39,07

45,09

14,18

6,000

7,25
136,56

25,76

12,58

112,69

11,25

6,000

8,70

176,98

16,00

100,00
65,333

14,05

8,00
203,38

28,31

162,19

104,81

4,40

19,500

37,50
356,71

52,766

131,74

254,49

2,95

19,500

45,00

506,45

11,00

60,00
227,867

4,40

26,00
329,27

15,09

48,53

33,30

514

4,200

11,75
118,01

36,047

26,41

74,03

1,70

4,200

14,10

156,49

9,00

5,50
54,375

2,40

5,60
76,87

0,47

0,85

1,16

0,95

0,330

0,98
4,73

0,664

2,15

5,63

0,29

0,330

1,17

10,23

2,20

0,07
5,249

0,34

0,44
8,30



y3 C6op.peL,. Ha npoa-uto ans o6yy. Bc
.cex obpas.yupex-fenn 2017

Ne203 C6op.peu. Ha npoa-nio ans o6yu.
*0 Bcex o6pas.yupex-fenun 2017

Ne376 C6op.peLl. Ha npoa-uto Ans odyu.
K) Bcex o6pas.yupex-fenu 2017
(MM.cocTaB ¥ KasIOpUIHOCTL POCCUIACKNX
1pOAYKTOB NUTaHWA Tabn 6 cTp 134,2012
[Hemn +

(Um.cocTaB U KanopuUtHOCTb POCCUIACKNX
1poAyKTOB NuTaHuafa6/16, ctp 144, 2012
Henn*

483 C6op.peL,. Ha npoa-wto anst o6y4. Bo
toex o6pas.yupex-Aenn 2017

Ne143,241 C6op.peu,. Ha npog-uk) ans
16y4. Bo Bcex o6pas.yupex-fenu 2017

TK

(MM.cOCTaB 1 KaSIOPUIAHOCTb POCCUIACKIX
|popykTOB NUTaHus Tabn 6 cTp 134, 2012
~erm +

(MM.cocTaB 1 KasIOpUItHOCTb POCCUIACKUX
1poflyKTOB NuTaHus,Tabn 6, ctp 144, 2012
;enn*

2 .
52 C6op.pey, Ha npoa-uto ans
>6y4. Bo Beek o6pas.yupex-Aenu -
1017
Ne294 C6op.pel,. Ha npog-uto ansa obyu.
K> BCex obpas.yupex-fenu -2017

Ne312 C6op.pe,. Hanpog-uto ans obyu.
K) Bcex o6pas.yupex-fenu -2017

Ne376 C6op.peL. Ha npog-uto ans oby4
30 Bcex o6pas,yupex-fenu 2017
(MM.cocTaB 1 KaIOpPUIHOCTb POCCUIACKUX
1poAyHTOB NTaHWA Tabn 6 cTp 134,2012

nanmeHoblamune onKuy

2-aq Hepens
1aeHb

Mtuua 3aneyeHHasn

MakapoHHble 13aenna oTBapHble C MAC/IOM C/IMBOYHBIM

Yali c caxapom,c S6/10k0M

Xneb6 nweHNYHbIR

Xne6 pxaHoi

2 AeHb

ByTep6pos ¢ MacsioM C/IMBOYHBIM U CbIPOM

OBOLLY TyLLEHbIE C MSACOM
Yaii "BuTaMUHHbII" ¢ srogamun

Xne6 nweHnYHbIR

Xne6 pxaHoii

3 4eHb

Canart n3 cBek/sibl OTBapHOVI

KoTneTbl U3 Msca Kyp B TOMATHOM coyce

Miope kapTothensHoe

Yaii c caxapom

Llenn + Xne6 NWeHNYHbINA

(“M.cocTaB 1 KaNIOPUIAHOCTb POCCUIACKNX
TPOAYKTOB NUT3HUSAA6N 6, cTp 144,2012

\lerm+ Xneb6 pxaHoii

Toro:

NToro:

nToro:

1 Oblio4.1

100

200/3

180/10/10

30

40

573

50

50/200
185/10/5

20

30

550

100

80/30

180

190/10

20

30

640

| oennn, 1 xwupeH, 1

9,870

7,380

0,110

2,280

2,64

22,28

4,990

13,33
0,24

1,52

1,980

22,06

0,84

10,05

3,68

0,07

1,520

1,980

18,14

17,720

5,198

0,060

0;240

0,48

23,70

10,15

13,28
0,09

0,16

0,360

24,04

3,61

9,40

5,76

0,02

0,160

0,360

19,31

bl. T

0,000 "

49,610

10,990

14,760

15,84

91,20

14,890

43,58
12,420

9,840

11,880

92,61

4,96

16,31

20,53

10,00

9,840

11,880

73,51

CTb, KKan

2104

244

45

71

79,20

649,55

170

346,67

54

59

677,60

55,68

202,54

154,70

40,00

a7

59

559,32

B1. mr

0,080

0,074

0,003

0,033

0,07

0,26

0,037

0,02
0,004

0,022

0,051

0,14

0,01

0,17

0,17

0,022

0,051

0,42

2,700

0,000

1,030

0,00

3,73

0,07

18,77

50,03

68,87

3,99

1,19

21,79

0,03

27,01

M

107,2

12,000

0,00

119,20

61

39,00

100,00

0,00

19,36

0,00

19,36

E, mr

2,120

1,322

0,020

0,480

0,00
0,19

0,22

0,420

1,31

, 1,62

54,72

0,22

0,220

0,420

57,19

54,100

7,200

12,700

6,000

11,60

91,60

108,400

68,94
13,950

4,000

8,700

203,99

21,28

50,63

44,37

10,95

4,000

8,700

139,92

190,580

50,460

3,900

19,500

60,00

324,44

82,500

172,79
3,65
13

45,000

316,94

24,38

68,95

103,91

2,80

13,000

45,000

258,04

24,920 ,

28,160

2,300

4,200

18,80

78,38

9,700

38,24
2,25

2,8

14,100

67,09

12,42

21,46

33,30

1,40

2,800

14,100

85,47

2,200

1,480

0,500

0,330

1,56

6,07

0,420

2,24
0,410
0,220

1,170

4,46

0,79

3,01

121

0,26

0,220

1,170

6,66



> Ha npog-uto ansa

Tev —

BAOLWH 06pasoaar yupexA- TedhTenn mMacHble B CMeTaHHO-TOMaTHOM coyce

as C6op.peLl. Ha npog-nto ans obyu.
>Bcex o6pas.yupex-fenn 2017
TTK
»M COCTaB 1 KaNlopUHOCTb POCCUIACKIAX
10lyKTOB NUTaHus Tabn 6 ctp 134, 2012
>IN+
«M.COCTaB U KanopuitHOCTb POCCUIACKNX

10AyKTOB NUTaHusaaén 6, ctp 144, 2012

8N +

B M H n K H n
B 45 C6op.pey. Hanpog-uio ans
6y4y. Bo Bcex o6pa's.yupex-Aenu -
?17

9265 C6op.pel,. Ha npoa-uio ana
6y4. Bo Bcex o6pas.yupex-[enu -
017

9376 C6op.peL,. Ha npoa-uto anm o6yu.
0 Bcex 06pas.yupex-flenn 2017

MM.COCTaB U Ka/IopPUAHOCTb POCCUIACKNX
pOAYKTOB NUTaHWs Tabn 6 cTp 134, 2011?
lenn +

WM.COCTaB 1 KasIOpPUIAHOCTb POCCUIACKNX
POAYKTOB NUTaHUAAa6n 6, ctp 144, 2012
(enm +

n T}
\u, 234,330 C6op.peL. Ha npog-uto ans
/6y4. Bo Bcex o6pas.yupex-Aenun 2017

& 303 C6op.pel. Ha npoa-uto ans obyy.
*0 Bcex o6pas.yupex-flenu 2017

376 C6op.peL,. Ha npoa-uto ans o6yu.
1o Bcex 06p33.yupex-Aenu 2017

(MM.cocTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKNX
TPOAYKTOB NUTaHWsA Tabn 6 cTp 134,2012
Aenut

(MM.cocTas 1 KanopUtHOCTbL POCCUIACKNX
NpoAyKTOB NMTaHus.Tabn 6, cTp 144,2012
Llenn*

MakapoHHble U3aenvs oTBapHble C Mac/IOM C/IMBOYHbIM

HanwuTok /B cBexux chpyktoB (75 C)

Xne6 nweHnyHbIA

Xne6 pxaHoi
nToro:

5 neHb

Canat 13 cBexeii kanycTbl C MOPKOBbIO

MN10B 13 roBsiAVHBI C PUCOM

Yaii c caxapom,c s16/10KOM

Xne6 nuweHNYHbINi

Xneb6 pxaHoin
nToro:

6 neHb

Butoukm pr6HbIe BCMeTaHHOM coyce

Kawa rpeyHeBas BA3kas

Yaii ¢ mapmenagom

Xneb6 nweHNYHbIN

Xne6 pxaHoi
WTtoro:
BCEIO 3a 12 gHei:
B cpegHem Ha 1 y4yauwerocs B [leHb:

60/40

180/3
200

35

35

553

100

50/200

180/10/10

20

25
595

80/20

180

'185/15 1

30

40

550
7109
592

7,284 11,790
6,120 2.980
0,34 0,17
2,66 0,28
2,310 0,420
18,71 18,62
131 3,25
18,97 20,36 =
0,11 0,06
1,520 0,160
1,65 0,30
23,56 24,13
9,11 10,10
5,50 6,01
0,090 0,020
2,280 0,240
2,64 " 0,48
18,71 17,85
253,35 257,423
21,11 21,45

8,738

38,400
11,48

17,22

13,860

78,22

6,47

54,79

10,990

9,840

9,90
91,99

12,92

24,63

11,910

14,760

15,84

80,05
1069,1
89,09

124

207
63,60

82,25

69

546,18

60,40

509,83

45

47

49,50
711,78

146,52

174,60

48

71

79,20

518,97

7600,142 3,82184 207,655 507,1595 131,425 149131
124,28

633,35

0,048

0,068
0,02

0,04

0,060

0,24

0,02

0,08

0,003

0,022

0,04
0,17

0,05

0,14

0,033

0,07

0,29

0,32

0,276

0,000
3.17

0,00

3,45

17,10

2,31

1,03

0,00
20,44

0,54

0,00

0,03

0,00

0,57

17,30

29,620

12,000
0,00

0,00

41,62

0,00

0,00

0,00
0,00

10,92

0,00

0,00

10,92

42,26

0,421

0,96
0,13

0,39

0,490

2,39

8,39

5,25

0,02

0,220

0,35
14,23

4,08

0,41

0,330

0,56

5,38
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